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Pfirodovéda

5. rocnik

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Z3k:

ziskava poznatky o vzniku
Vesmiru a vzniku Zemé
vysvétli postaveni Zemé ve
Vesmiru
vysvétli disledky pohybu
Zemeé
zjistuje vliv Mésice na Zemi
e vysvétli na zakladé
poznatk(l o Zemi stfidani
dne a noci a stfidani
roc¢nich obdobi

seznamuje se s pojmem
podnebné pasy
zna rozdil mezi pocasim a
podnebim
o uvédomuje si vliv
vzdalenosti Zemé od Slunce
na podnebi v konkrétnich
podnebnych pasech
rozliSuje pojem polednik a
rovnobézka
e tfidi faunu a fléru do
pfislusnych podnebnych
pasu

vysvétli funkci organovych
soustav ¢lovéka
zna rozdily mezi muzem
a Zenou
seznamuje se
s biologickymi a
psychickymi zménami
v dospivani
e uplatfiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi
rozliSuje etapy lidského
Zivota

e uplatnuje znalosti

a dovednosti spojené se

zdravym Zivotnim stylem

uvédomuje si zasady zdravé

vyZivy

uvede zdroje zékladnich

Zivin potfebnych pro

Clovéka

Vesmir a Zemeé

Podnebné pasy

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Osobnostni a socidlni
vychova
Rozvoj schopnosti
pozndvani
Sebepoznani
a sebepojeti
Seberegulace
a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace
a kompetice
Reeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Multikulturni vychova
Lidské vztahy
Etnicky pavod

Multikulturalita

Environmentalni
vychova
Ekosystémy
Zakladni podminky
Zivota
Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka
k prostredi

Medialni vychova
Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni
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sestavi jidelnicek a spocitd
jeho energetickou hodnotu

o vysvétli rozdil mezi legdlni a
nelegdlni navykovou latkou
e rozumi pojmu zavislost
e uvédomuije si rizika spojena
s uzivanim navykovych
latek a zna nasledky a
dopady uZivani
o Celi tlaku nabidky
navykovych latek
v modelovych situacich

e chova se obezretné pfi
setkdvani s nezndmymi
lidmiv realité i
prostrednictvim socialnich
a medialnich siti
e sprdvné reaguje v
modelovych situacich
spojenych s Sikanou

e vysvétli spravny postup
volani na tisflovou linku
e znd zaklady prvni pomoci a
dokaze je aplikovat v praxi
e rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni
e oSetfi drobnd poranéni
a Urazy a zajisti Iékarskou
pomoc

e vyhodnoti mozné
nebezpeci hromadného
ohroZeni a reaguje na néj
(evakuace, zkouska sirén...)
e reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech
e znd priciny a prevenci
vzniku pozar(

Navykové latky, zavislosti a zdravi

Osobni bezpeci

Krizové situace

Mimoradné situace

Osobnostni a socialni
vychova
Rozvoj schopnosti
pozndavani
Sebepoznani
a sebepojeti
Seberegulace
a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Pozndavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace
a kompetice
Reeni problém
a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Multikulturni vychova
Lidské vztahy
Etnicky pavod

Multikulturalita

Environmentalni
vychova
Ekosystémy
Zakladni podminky
Zivota
Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka
k prostfedi

Medialni vychova
Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni




